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Gott sieht mich im Alltag

Freundesbrief Marz 2023

Du bist ein Gott der mich sieht - das ist doch wunderbar. Wir haben einen grossen, allméachtigen, heiligen Gott. Aus sei-
ner erhabenen Grésse heraus sieht er mich auch im gewdhnlichen, kleinen Alltag. Er schaut nicht nur auf das Grosse,
Reiche, Schéne und Méchtige - nein, er liebt auch meinen einfachen, kleinen Alltag. Und er hilft mir die wertvollen Klei-
nigkeiten in meinem Alltag zu sehen, mich dartber zu freuen und dankbar zu werden. Schaue ich nicht zu oft nur auf das
Grosse, Vollendete? Ich bestaune den Wald mit seinen majestatischen Baumen (und werde auch traurig, Uber kranke,
befallene Bdume). Wenn ich mich bucke, vielleicht mich sogar verneige, entdecke ich die wunderbare Welt auf dem
Waldboden. Junge Pflanzchen in ihrem frischen Griin - neben kleinen, abgebrochenen Astchen, zwischen braunen ver-
dorrten Blattern. Wie oft bin ich schon achtlos Gber diesen lebendigen, neu werdenen Boden hinweg gegangen?

Gott achtet das Kleine, Unscheinbare und Schwache - er beachtet und sieht auch mich in meiner Schwache, in meinem

gewdhnlichen, unspektakuldren Alltag. Gott ist auch gegenwiértig in meinem Alltag.

alleine - online

Es ist einige Jahre her seit ich mit Kamel und Gepack
durch die Wiste Sinai unterwegs war, mit einer Gruppe.
Aber noch immer sind mir die eindricklichen Bilder von
Felsen, Steinen und Sand gegenwirtig! Wunderschon! Die
Waiste kann aber auch als Inbegriff von Lebensdurre, Hitze
und Ausgeliefertsein verstanden werden!

Doch da eine Oase! Palmen wachsen, Schatten und Was-
ser, wo ich den Durst |8schen kann!

Wie &hnlich einer
Wiuste sind oft auch
unsere Tage in un-
serer modernen
Welt. Wie oft fuhle
ich mich gehetzt
und gestresst im
Alltag durch die Be-
waltigung der vielen
Anforderungen und
Eindriicke, die auf
mich
Da sind ungeléste

einstirmen.

Peter Studler

Konflikte oder die Diagnose einer Krankheit, Uberforde-
rung in der Arbeit, Ruhelosigkeit! Angst und Belastung
sind die Folgen. Wo ist da der Friede Gottes? Wie ferne
von Gott komme ich mir vor!

Aber da ist Gott mittendrin! Im Psalm 139 heisst es: Von
allen Seiten umgibst du mich und haltst deine Hand tiber
mir! Du kennst alle meine Wege ...

Was fur eine Zusage! Was fiur eine Oase! Was fir ein
Durstléscher! Mitten im Alltag! Egal, wo ich eben bin!
Gott ist da, er sieht mich! Ein unbegreifliches Geheimnis!
Dieser Zuspruch Gottes, egal wie es mir eben geht, ist wie
eine Oase im Alltag, die ich jederzeit abrufen kann.

Wir kénnen ja heute tiberall «online-sein», ein Begriff aus
der digitalen Welt. Das ware ein Bild fur uns Christen, mit
Gott online zu sein! Die Méglichkeit jederzeit mit ihm in
Kontakt zu treten. Diese tiefe Verbundenheit mit der un-
sichtbaren Welt, mit dem Himmelreich zu sp-
ren. Mit ihm zu reden und seine schiitzende
Hand Uber uns zu wissen. Nutzen wir dies so
selbstverstandlich wie im digitalen Alltag?

Werner Farner



Stérungen gehéren dazu - im Alltag mit Gott

Kurzlich waren zwei Enkel bei uns tibers Wochenende. Wir
hatten es gut, spielten miteinander, waren unterwegs und
lachten viel. Am Abend gab es Pizza. Als sie gebacken
war, 6ffnete meine Frau die Backofentir, zog den Backo-
fenrost zu sich, aber Ubersah Tiago, unseren jungsten En-
kel hinter sich, der Nonna dabei helfen wollte. Mit zwei
Fingern berlhrte er den heissen Rost, schrie vor Schmerz
laut auf und konnte nicht mehr stoppen. Stérung! Alles
andere jetzt Nebensache: Kaltes Wasser, Eisbeutel aus
dem Tiefkihler, umarmen, trosten, mit ihm ins Badezim-
mer fur eine kihlende Salbe auf seine beiden entziindeten
Finger. Langsam, langsam beruhigte er sich, konnte spéter
mit der einen Hand wieder essen. Am nachsten Morgen
erzdhlte er, was ihm am besten geholfen habe.

Stérungen gehdren dazu, auch im Alltag mit Gott. In Je-
sus kam Gott als Mensch zu uns Menschen. Er erfuhr viel
Schdnes, Menschen, die ihm nachfolgten, Kranke die ge-
heilt wurden, aber auch Ablehnung, Angriffe, Schlage und
zuletzt den Tod am Kreuz. Wie ging Jesus mit diesen
Stérungen um? Lesen Sie doch einmal das Markusevange-
lium unter dieser Fragestellung. Dazu ein Beispiel: In Mar-
kus 10, 13-16 erlebt Jesus eine solche Stérung durch seine
eigenen Jiinger:

,Und sie brachten Kinder zu ihm, damit er sie anriuhren
méchte. Die Jiunger aber schalten die, welche sie
brachten. Als Jesus das sah, wurde er unwillig und sprach
zu ihnen: Lasset die Kinder zu mir kommen, wehret es ih-
nen nicht; denn solchen gehért das Reich Gottes. Wahr-
lich, ich sage euch: Wer das Reich Gottes nicht annimmt
wie ein Kind, wird nicht hineinkommen. Und er umarmte
und segnete sie, indem er ihnen die Hande auflegte.”
Mutter und Vater mit ihren Kindern, die méchten, dass Je-
sus sie umarme, ihnen die Hande auflege und sie segne.
Dagegen wehren sich die Junger. Das widerspricht ihrem

Glaubensverstandnis. Kleine Kinder kénnen doch gar nicht
verstehen und begreifen, wer dieser Jesus ist. Sie stéren,
also Wegweisung! Als Jesus das sieht, wird er unwillig und
sagt seinen Jiungern: Lasst die Kinder doch zu mir kom-
men, wehret es ihnen nicht, denn solchen gehért das
Reich Gottes!

Jesus kehrt die Vorstellung seiner Junger véllig um! Ge-
rade die Kinder sind die ersten Kandidaten fir Gottes
Reich. Sie, die hier gar nichts tun und sich auch nicht ge-
gen die Ubereifrigen Junger wehren kénnen. Aber gerade
darin sind sie von Jesus erwahlt, geliebt, dass sie nichts
vorzuweisen haben. Darum kann man das Reich Gottes
auch nur empfangen wie die Kinder und nicht herbeizwin-
gen.

Wie sind die Jiinger wohl mit dieser Zurechtweisung Jesu
umgegangen? Wo und wie erfahre ich in meinem Leben
Stérungen, Korrekturen durch meine Mitmenschen, aus
gemachten Erfahrungen, oder im persénlichen Bibellesen,
im Gottesdienst? Wie gehe ich damit um? Lasse ich mich
darauf ein? Oder weise ich sie von mir? Auch
uns ladt Jesus ein: ,Wer das Reich Gottes
nicht annimmt wie ein Kind, wird nicht hinein-
kommen.”

Heinz Schmitt

Flireinander da
Ich gehe allein dem See nach - sehr traurig in Gedanken
an meine Kathi - und wiinsche mir (im stillen Gesprach mit
Gott) jemanden zum Mittagessen ...
Nach ein paar Schritten kommen mir Freunde entgegen:
ein Ehepaar am Spazieren ...! Ich lade sie ein - und sie
kehren um!
Zusammen essen wir Pizza bei mir zu Hause,
haben zwei Stunden Zeit fur einander!!!

Thed Witzig

geplant, (Verschiebungen und Absagen kénnen leider mdglich sein)

Ferienwoche mit U. Sommer "Zweifelnder Abraham - und doch Vater der Glaubenden!"

Schwerkranke und sterbende Menschen begleiten, mit Monika Riwar

14.3. Oftringen, 22.3. Freienstein, 31.3. llanz, 9.5. , Hasle-Riiegsau, 6.9. Kreuzlingen
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24.6.-1.7. Davos, Seebuel

2.-99. Adelboden Ferienwoche mit A. Hungerbiihler "Gottes Herrlichkeit"
15.9. Glockenhof, Zurich

31" Glockenhof, Zurich Jahrestreffen

18.11. TDS Aarau Chancen meiner Pensionierung, mit Hansurs Walder
Theaterauffithrungen:

Partnerangebot:

4.97. sbt, Beatenberg Ferienwoche fur Pensionierte, Seminar fir biblische Theologie

dern. Wir bemihen uns, die Homepage aktuell zu halten!

Beachten Sie unsere Homepage www.perspektive-leben.ch Dort finden Sie genauere Angaben zu den Anlassen,
auch Fotos und Berichte von friheren Durchfiihrungen. Die Flyer kénnen Sie dort ebenfalls einsehen, herunterladen,
ausdrucken und weiter verteilen. Flyer kénnen Sie aber auch beim Verantwortlichen oder bei Peter Studler anfor-




Gott reicht auch mir die Hand

Meine letzten neun Jahre durfte ich als Lehrer noch in ei-
nem Sonderschulheim tatig sein. Dies wurde fir mich zu
einer wertvollen Zeit mit vielen mich pragenden Erlebnis-
sen. Begegnungen, die mein Herz beriihrten und beweg-
ten, aber auch Momente, Uber die ich mich wirklich auch
schame. Da erhielt ich die Nachricht von der Wohngrup-
pe, dass Konrad fir den Rest der Woche nicht in die Schu-
le kommen kdénne, er war an einer Hand so sehr verletzt,
dass er in den Spital musste. Und was hérte ich mich mur-
meln: "Gott sei Dank, ist nun Konrad fur ein paar Tage
nicht im Klassenzimmer." Wie kann ich nur so denken??!
Die Schiler konnten wirklich herausfordernd und unbere-
chenbar sein! Wenn man ihre Lebenssituationen kannte
und um die Ablehnung wusste, die sie in ihrem jungen Le-
ben schon erleben mussten, ist es verstandlich, dass die
schulischen Aufgaben fir sie nicht so wichtig waren, aber
das Miteinander konnte sehr belastend werden. Es gab
eine Zeit, da fragte ich mich beim Betreten meines Schul-
zimmers, wie lange wird es wohl heute dauern, bis das
Unterrichten blockiert und verunméglicht sein wird wegen
extremem Verhalten der Schiiler. Das nahm mir die Freu-
de und den Schwung fir die Arbeit. Da hielt ich einmal
vor der Schulzimmertire inne und sagte mir ganz be-
wusst: "Wenn du nun ins Schulzimmer trittst, vergiss nicht,
Gott kommt mit und ist mit dir, was sich auch ereigen
wird!" Ich denke, der Schulalltag war nicht einfach prob-
lemlos und vergnuglicher geworden, aber ich war mir be-
wusst "Ich bin nicht allein!" Ich konnte ruhiger und ent-
spannter bleiben, auch wenn das Unterrichten mithsam
bleiben konnte. Ich wusste, dass mein Platz mit Gott im
Schulzimmer ist.

Meine Geduld und meine Nerven wurden
sehr gefordert, aber mein Herz wurde
auch liebevoll berthrt. Da ist noch

ein kleines Erlebnis mit Konrad,
Uber dessen Abwesenheit ich
mich so gefreut hatte. Als
Klasse verliessen wir das
Schulhaus, da ich Ungutes
ahnte, hielt ich Konrad am Handgelenk fest. Nach kurzer
Zeit schaute er mich mit seinen treuen Augen an: "Herr
Studler, sie kéonnen mich loslassen." Was soll ich tun?
Dann springt er los und wer weiss, was dann alles passie-
ren wird. Aber ich muss doch auch zuversichtlich vorwérts
gehen. Ich liess ihn los und war auf vieles vorbereitet - wie
schlecht kannte ich ihn! Er blieb stehen, schaute zu mir
hoch und streckte mir seine offene Hand entgegen, ich
6ffnete auch meine vielleicht verkrampfte Hand, wir reich-
ten uns die offene Hand und hielten uns nun wie Freunde,
vielleicht sogar wie Vater und Sohn. Ich wusste, dass er ei-
gentlich seit einigen Jahren keinen Vater mehr hatte und
seine Beziehung zur Mutter unglaublich belastet war.
Mein Herz wurde beriihrt von diesem kleinen
Jungen - da wusste ich wieder, warum ich
hier arbeitete und dass Gott und seine Liebe

anwesend sind. Peter Studler

Gottes Gegenwart - im ungewdhnlichen Alltag

Ein Unfall auf meinem alltadglichen Spaziergang riss mich
am 1. November 22 aus meinem Alltags-Tramp. Plétzlich
lag ich im Spital und anschliessend zweieinhalb Monate
mit grossen Schmerzen beim Sitzen, Stehen und Gehen
zur Erholung im Pflegeheim.

Ich meinte, nach zwei bis drei Wochen ware ich wieder zu
Hause ... !

Diese lange, krafteraubende Zeit aber in Auflehnung ge-
gen diese Situation zu verbringen, kam nicht in Frage. Ich
dachte: Hier bekomme ich Gelegenheit fir eine private
Retraite, die ich benutzen wollte - Uber langere Zeit ohne
tagliche Zeitung und TV.

Diese Tage wurden fir mich zur ausgedehnten Stille vor
Gott: mit der Bibel und mit sehr hilfreichen geistlichen
Buchern. - Keine Spur von Langeweile! Und: Offenbar
brauchte ich noch eine grosse Verlangerung!

Diese Zeit wurde fiir mich (und immer mehr auch fur Mit-
bewohner, Angestellte und Besucher) eine reich geseg-
nete Zeit. Jesus sagt: "Wer in mir bleibt und ich in ihm,
der bringt viel Frucht." Ein amerikanisches Sprichwort
sagt: "Bloom, where you are planted" - "Blihe, wo du
gepflanzt bist" - nicht krafteraubendes Auflehnen ...

Die langen taglichen Zeiten in der liebevollen Gegenwart
mit unserem gegenwiértigen, herrlichen und liebevollen
Vater im Himmel wurden zum grossen, bereichernden in-
neren Erlebnis.

Gibt es etwas Grésseres, als mit unserem Schépfer von
Himmel, Erde und unserem Leben - dem Ursprung der
vollkommenen Liebe - in enger Verbindung und im
Gesprach zu leben? Das kann zum grdssten bleibenden
Erlebnis werden: Ein Erlebnis, von bleibender Liebe, Frie-
den und Freude, das man nicht mehr missen méchte.
Zuruck im "normalen” Alltag will ich mich weiter dieser in-
neren Verbindung mit der begliickenden Gegenwart Got-
tes erfreuen. Man muss nicht zuerst eine Spital- und Pfle-
geheimzeit abwarten. Gottes Gegenwart ist immer und
fur jedermann zuganglich.

Gerhard Tersteegen schreibt in seinen Liedern:

"Gott ist gegenwartig. Lasset uns anbeten und in Ehr-
furcht vor ihn treten. Gott ist in der Mitte, alles in uns
schweige und sich innigst vor ihm beuge. Wer ihn kennt,
wer ihn nennt, schlag die Augen nieder, gebt das Herz
ihm wieder."

Und: "lch bete an die Macht der Liebe, die
sich in Jesus offenbart ... Ich will, anstatt an
mich zu denken, ins Meer der Liebe mich ver-

senken." Hans Biirgi

Liebe Leserlnnen

Es wirde uns riesig freuen, wenn wir in unserem
nachsten Freundesbrief Beitrdage von euch einbezie-
hen dirften. Was habt ihr in letzter Zeit erlebt, das
euch bewegt und freut, was andere ermutigen kénn-
te? Vielleicht auch etwas, das euch Miuhe macht und
ihr gerne mitteilen méchtet.

Beitrdge an: perspektive-leben@livenet.ch




Uberraschung am Morgen

Mein Start in den Morgen beginnt &fter mit einer Tasse
Tee. Ich ziinde eine Kerze an, setze mich auf das Sofa,
nehme das Losungsbuch und die Bibel zur Hand.

Danach gehe ich in froher Erwartung an meine Arbeit. Ist
aber nicht immer so. Manchmal driickt eine unbereinigte
Sache auf meine Stimmung oder etwas Unangenehmes,
was ich noch erledigen sollte, nimmt zu viel Raum ein.

An jenem Morgen war es auch so. Ich versuchte, mich auf
den Bibeltext zu konzentrieren, Gedanken
schweiften immer wieder ab. Da hérte ich es: gu-guu-gu,

meine

gu-guu-gu. Ich musste lacheln und es wurde mir leicht ums
Herz. Mit den Augen suchte ich das kleine Geschépf und
fand es, sitzend auf dem obersten Ast des Apfelbaums in
Nachbars Garten: meine Taube.

"Mach dich auf meine Freundin, meine Schéne, und
komm!...Lass mich deine Gestalt sehen und deine Stimme
héren!..." Diese Worte aus dem Hohelied kamen sogleich
in meine Gedanken und schienen mir ein persénlicher Au-
fruf zu sein. Ich wusste, Gott sieht mich. '

Bea Ewald £

Danke fiir lhre Mithilfe

Sie sind fur uns wichtige Mitarbeiter. Helfen Sie doch
beim Weiterverteilen der Flyer. Vielleicht kennen Sie
Leute in lhrer Kirchgemeinde, die Sie mit den Flyern
auf dieses oder jenes Angebot aufmerksam machen
kénnen. Gerne schicken wir lhnen auch zusatzliche
Flyer. Ubers Internet kénnen Sie die Flyer auch herun-
terladen und per Mail an Freunde verschicken.

Ein Dankeschdn auch an alle treuen Beter. Die netten
Rickmeldungen freuen uns auch immer wieder.

Jesus Christus spricht: Ich habe fir dich gebetet, dass
dein Glaube nicht aufhére.
Lukas 22,32

Ich glaube, dass Gott aus allem, auch aus dem Boses-
ten, Gutes erstehen lassen kann und will.

Dafur braucht er Menschen, die sich alle Dinge zum
Besten dienen lassen.

Ich glaube, dass Gott in jeder Notlage so viel Wider-
standskraft geben will, wie wir brauchen.
Aber er gibt sie nicht im Voraus, damit wir uns nicht
auf uns selbst, sondern allein auf ihn verlassen.
In solchem Glauben misste alle Angst vor der Zukunft
uberwunden sein.

Dietrich Bonhoeffer

Schlusspunkt:

"Du bist ein Gott,
der mich sieht™

1. Mose 16,13

Finanzen

Im vergangenen Vereinsjahr haben sich Einnahmen
und Ausgaben die Waage gehalten. Danke allen, die
auf eine Weise dazu beigetragen haben. Da wir bei
der Auflésung von "Mut zur Gemeinde" vor vier
Jahren einen grésseren Betrag erhalten haben, ver-
fugen wir immer noch Uber ein schénes Polster.
Herzlichen Dank fir alle Spenden!
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